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ГОДОВОЙ ПЛАН 
работы ШСК 

«ЗВЕЗДА» 

 

на 2022/2023 учебный год 

 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность 

ШСК МБОУ «Юрьевская СШ» организуется по следующей направленности: 

Физкультурно-спортивная. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому 

развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта; 

Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

Вовлечение обучаающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом;. 

Совершенствование организации различных форм физкультурно- 

оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное 

учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 

команд. 
 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

 

1. Учебная работа. 

2. Организационно-массовая работа. 

3. Аналитико-диагностическая деятельность. 



1. Учебная работа. 

 

1.1. Учебно-производственный план. 

№ 
п/п 

Учитель Направленность Наименование 
программы 

Кол-во групп Кол-во учащихся Кол-во часов 

1 
год 

2 
год 

3 

и 
послед 
года 

Всего 1 
год 

2 
год 

3 

и 
послед 
года 

Всего 1 
год 

2 
год 

3 

и 
послед 
года 

Всего 

1                

2.                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

              

1.2. Работа по профилактике правонарушений 

и асоциального поведения несовершеннолетних. 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального 
поведения несовершеннолетних 

Сроки 
проведения 

Ответственный 

1. Увеличение количества секций, разнообразных по содержанию. 
Открытие групп секций: 
настольный теннис (без ограничений возраста); 
легкая атлетика (10 – 20 лет); 

гири(14-17 лет); 
волейбол (без ограничения возраста); 
шахматы(без ограничений) 

группы ОВЗ 

Сентябрь 
 

2. Мероприятия по сохранности и увеличения контингента секций ШСК: 
Привлечение учащихся к массовым мероприятиям; 

Привлечение учащихся «группы риска» в секции; 
Индивидуальная работа с учащимися, испытывающими затруднения в 
учёбе, межличностных отношениях 

Проведение родительских собраний в секциях; 
Проведение совместных мероприятий учащихся и родителей; 
Проведение состязаний между командами учащихся и педагогов; 
Использование страниц школьного сайта для массового вовлечения 
учащихся в работу секций школьного спортивного клуба. 

В течение года 
 

3. Профилактика зависимого поведения учащихся: соревнования классов, 
свободных от курения 

Ноябрь, декабрь 
 

4. Мониторинг работы и посещение спортивных секций В течение года 
 

 



2. Организационно-массовая работа. 

2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК. 

№ Наименование Дата проведения Место проведения Ответственный 

1 Легкоатлетическая эстафета 18 сентября Павлоградский район 

с.Юрьевка 

 

2 День здоровья 19 сентября Территория школы  

3 Волейбол игры 23-26 сентября Территория школы  

4 Сдача норм ГТО Сентябрь октябрь Территория школы  

5 Спортиная игра « Неразлучные друзья: 

Взрослые и дети» 

октябрь Территория школы  

6 Веселые старты «Группы риска» октябрь Территория школы  

7 Шахматный порядок (соревнования) ноябрь Территория школы  

8 Волейбол соревнования ноябрь Территория школы  

9 Школьный этап районных соревнования В течении года Территория школы, 

спорт зал 

 

10 Показательное «Гири» Январь Павлоградский район 

с.Юрьевка 

 

11 Шахматный бой Январь Территория школы  

12 Играем в настольный тенс февраль Территория школы  

13 Сила и грация (девушки) Март Территория школы  

14 Веселым стартам Март Территория школы  

15 волейболу(юноши) Март Территория школы  

16 Всемирный День здоровья Апрель Территория школы  

17 Шахматный турнир Апрель Территория школы  

18 Соревнование по настольному теннису Апрель Территория школы  

19 Первомайская эстафета 1 мая Павлоградский район 

с.Юрьевка 

 

20 Сдача норм ГТО Май Территория школы  

21 Гири, показательные выступления, 

тяжелая атлетика 

В течении года Павлоградский район 

с.Юрьевка 

 

22 Легкая атлетика, массовые мероприятия не 

реже 2 раз в квартал для детей групп риска, 

детей группы ОВЗ 

В течении года Территория школы  

2.2. Участие ШСК в спортивно-массовых мероприятиях. 

№ Наименование Дата проведения Место проведения Проводящая 
организация 

1 Мероприятия физкультурно- 
спортивной направленности 

В течении года 
  

2 Президентские спортивные 
игры 

сентябрь 
  

 



3 Турнир по мини-футболу , 
волейболу посвященный 
Дню учителя 

4 октября   

4 лично-командные 
соревнования на лучшее 
знание Правил дорожного 
движения 

19 октября   

5 Спартакиада школьных. 
Соревнования по 
спортивному 
ориентированию в закрытом 
помещении 

октябрь   

6 турнир по настольному 
теннису 

октябрь   

7 соревнования по мини- 
футболу 

ноябрь   

     

8 конкурса творческих работ 
«Дорога и дети» 

декабрь   

9 Волейбол декабрь   

10 «Безопасное колесо» Подготовка в 
течении первого 
полугода. Участи по 
срокам 
муниципалитета 

  

11 Участие в соревнованиях 
мини-футболу, волейболу 

В течении года   

12 Районный Конкурс 
патриотической песни 

По дате 
установленной 
муниципалитетом 

  

15 Олимпиада по ПДД По дате 
установленной 
органами 
образования 

  

16 Соревнования по волейболу По дате 
установленной 
органами 
образования 

  

17 Акция «Внимание дети» Май (в течение 
месяца) 

  

19 Соревнования «Юный 
велосипедист» (весна) 

май   

 



20 Соревнования «Веселые 
старты» 

 

май 
  

3. Аналитико-диагностическая деятельность 

Основные направления контрольно-диагностической деятельности: 
Аналитико-диагностическая деятельность по всем направлениям работы: 
проведение мониторинга освоения обучающимисяобразовательных 

программ, выявление необходимости их корректировки. 

Активное участие в работе совета ШСК всех его членов. 

Плановость и систематичность контроля учебно-тренировочного процесса. 

Мониторинг работы руководителей секций с планами учебно- 

воспитательной работы (в течение года). 

Персональный контроль деятельности руководителей секций. 

Составление графика посещения занятий. 

Проверка ведения журналов. 

Проверка оформления стендов, размещения инструкций по технике 

безопасности и правилам поведения, наличия спортивной формы у 

обучающихся. 

Организации и проведения родительских собраний. 

Анкетирование родителей с целью изучения удовлетворѐнности работой 

спортивных секций школьного спортивного клуба. 

Изучение состояния образовательного процесса, тенденций его развития: 

Посещение занятий; 

Посещение проводимых мероприятий; 

Анкетирование родителей и обучающихся. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК. 

Промежуточная аттестация проводится в виде текущего контроля в течение 

всего учебного года. Она предусматривает 1 раз в полгода зачетное занятие 

по общей и специальной физической подготовке при выполнении 

контрольных упражнений, зачетные игры внутри группы, а также участие в 

районном соревнованиях. 

Составление графика-сетки зачетных занятий обучающихся секций. 

Проверка выполнения плана мероприятий и участия обучающихся секций в 

соревнованиях 


